BIENVENIDOS

CICLO 2020-2021




MAESTRO

BLANCA YAZMIN ROCHA ROMO
Egresada como Ingeniero Bioquimico (IBQ) de UA DE C (2004)

Experiencia laboral de 10 anos en la industria (tratamiento de aguas,
microbiologia, Alimentos)

Maestria en IBQ

Docente - Investigador






ENCUADRE DE
MATERIA

CICLO 2020-2021




Evaluacion

Examen-----—-———————————— 10%
Tareas--—————————————————— 30%
Proyecto------——————————- 20%
Asistencig-------—--——-——- 05%

Participacion------------- 05%

Points scored

PART. Y ASIST.

10,0%

PROYECTO

EXAMEN

20,0%

TAREAS

30,0%

40,0%



Reglamento (presencial y virtual)

1. Traer el uniforme completo y usar de manera adecuada.

2. Llegar puntual a la clase: cinco minutos tarde se hara acreedor a un
retardo y con tres retardos a una falta.

3.  Mantener el respeto hacia sus companeros y el maestro.

4. Debera pedir permiso de salir o entrar al aula.(presencial o virtual)

5. No se permite portar imagenes inapropiadas en sus pertenencias.

6. En caso de ausentarse debera cumplir con sus tareas, al siguiente dia
de haberse presentado. En caso de examen se presenta cuando se le
indique v sera examen distinto al va aplicado.



7. No se permiten salidas durante la clase.

8. Solo podra salir con pase del maestro (presencial)

0. Solo se justificaran las faltas el dia que regrese a clase y a la clase
siguiente.

10. Las tareas encargadas el dia de la falta se entregaran al dia siguiente
mostrando el justificante.

11. Cumplir en tiempo y forma con los trabajos encargados.

12. En caso de incumplir en varias ocasiones, se contactara a los tutores y
si continda sera la direccion del instituto quien lo valoré.



TRABAJOS, TAREAS
Y PROYECTOS

CICLO 2020-2021




Trabajos en Power Point:

Utilizar letra Arial o Times New Roman (texto #20, titulos #24 v negritas).
Justificar texto vy sin faltas de ortografia.

Entregar con portada (primera pagina) v bibliografia (altima pagina).
Fondo de diapositiva en blanco.

Poner bibliografia al final del trabajo (citando a los autores, ano, revista o
universidad que publica)



EJEMPLO

CAUSAS Y FACTORES DE RIESGO DEL
SINDROME DE MUERTE SUBITA DEL LACTANTE (SMSL)

INTEGRANTES:
CUEVAS AYABAR VERONICA JANET.
DE LOS SANTOS MACIAS JESUS JAVIER.
FAVELA RODRIGUEZ FRANCISCO SANTIAGO.
RAMIREZ QUINONES DIANA JACQUELINE

1.B.Q. BLANCA YAZMIN ROCHA ROMO.

SEMINARIO DE TESIS, SEXTO SEMESTRE, SECCION “A”.

A 17 de Junio del 2020. Torredn, Coahuila., México.
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https://drive.google.com/file/d/1FQw9bzR29AbeD923PDi6ZkX_pmOMk-Kf/view?usp=sharing

Trabajos en Word

Utilizar hojas de maquina nuevas

Utilizar letra Arial o Times New Roman (texto #12 y normal, titulos #14 y
negritas).

Justificar texto vy sin faltas de ortografia.
Mantener un margen predeterminado, minimo de 1.5 cm y maximo de 2.5 cm.
Entregar con portada y grapado.

Poner bibliografia al final del trabajo (citando a los autores, ano, revista o
universidad que publica)
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Portada E—

2

Ciencias de la salud IT

Trastornos
Cristina Montoya Morales
Miss. Blanca Yazmin Rocha Romo
B6B
Lunecs 18 de Mayo del 2020
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o Cudles son los trastornos alimenticios mas frecuentes a nivel nacional y
regional?

En el presente caso, gracias a “Carolina Viggiano en 2018™ los trastornos que mas destacan
gon la anorexia nerviosa, la bulimia v el comer compulsivamente.

# La anorexia nerviosa segln “Mayo Clinic en 20207 se caracteriza por ¢l peso corporal
anormalmente bajo, el temor intenso a aumentar de peso v la percepcion distorsionada
del peso. Para evitar aumentar de peso o para scguir adelgazando, las personas
anoréxicas suclen restringir demasiado la cantidad de comida que consumen, al mismo
tiempo, para controlar el consumo de calorias, pueden vomitar después de comer o
usar de modo indebido laxantes, suplementos dietéticos, dinréticos o enemas. Ademas,
para intentar bajar de peso, pueden ejercitarse en exceso vy no importa cuanto baje de
peso, la persona continua sintiendo temor a aumentar de peso.

Los signos y sintomas de la anorexia goe “Yolanda Smith, B Pharm en 2018”
describio fueron los siguientes: Amenorrea, resultados anormales del analisiz de
sangre, sequese o la descoloracion de la piel (azulado o amarillento). enrarezca el pelo
que ficilmente log interruptores o las caidag foera arritmia (ritmo anormal del
corazon), hipotension, edema periférico (hinchazon de armas o de tramos), densidad
reducida del hueso, deshidratacion ¥ clavos quebradizos. Los cambios emocionales v
los comportamientos que presentan son: restriccion de la toma de comida con la dieta o
el ayuno estricta, ejercicio excesivo con metas de la baja de peso v el vomitar o diarrea
auto-mducido para pasar la comida mas rapidamente.

“Raquel Jiménez en 2019 posiuld gue para prevenir la anorexia en casa: las
conversaciones no deben girar en torno al aspecto fizico ni ¢l peso de nuestros hijos,
realizar comidas en familia sin la interferencia de la television ni los aparatos moviles,
no dejar que nuestros hijos realicen dietas para adelgazar sin un control médico, ante
una pérdida no justificada de peso o cuando veamos que cstan teniendo un



Trabajo escrito a mano (libro o cuaderno)

EN CADA HOJA PONER FECHA DE ENTREGA Y NOMBRE DE ALUMNO

Tener letra clara, legible y sin faltas de ortografia. Enviar evidencia en un
documento word de manera virtual

Para entregar en limpio:
Mantener un margen predeterminado, minimo de 1.5 cm y maximo de 2.5 cm.
Entregar con portada y grapado.

Poner bibliografia al final del trabajo (citando a los autores, ano, revista o
universidad que publica)
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